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Vaccination antigrippale pour les enfants : seulement 20% des parents au courant de la
préconisation de la HAS

L’AFPA appelle a un effort accru nécessaire de sensibilisation

Chaque année, la grippe affecte significativement la population francaise, impactant la santé
publique, comme I'ont démontré les bulletins hebdomadaires de Santé Publique France. Pourtant,
cette saison n'a pas dérogé a la régle, avec de nombreux adultes et enfants tombés malades,
entralnant une augmentation des consultations médicales ainsi qu'un fort absentéisme scolaire et
professionnel.

Une couverture vaccinale insuffisante chez les enfants

Face a cette situation, la Haute Autorité de Santé (HAS) a émis une recommandation forte pour la
vaccination antigrippale des enfants agés de 2 a 17 ans, assortie d'une prise en charge du colt du
vaccin'. Cependant, selon une enquéte conduite par mpedia, le site grand public de I'AFPA d'aide
a la parentalité, seulement 20% des parents interrogés sont au courant de cette préconisation?. A
contrario, on constate une bonne réception de cette recommandation par les professionnels de
santé (80% d'entre eux sont informés?). Le recueil des données de l'assurance maladie a révélé que
la couverture vaccinale des enfants reste insuffisante.

Les dangers de la grippe peu connus des parents

L'enquéte mpedia montre que plus de la moitié des parents interrogés percoivent la grippe comme
une maladie peu sérieuse chez les enfants. De plus, bien que 70% des médecins soient favorables
a la vaccination antigrippale, une majorité de parents n'a requ aucune information. Cette
information est rarement proposée aux enfants ne présentant pas de facteurs de risque.

Parmi les enfants a risque, souffrant de maladies chroniques, seulement 50% ont été vaccinés
cette année. Tant les parents que les professionnels de santé s'accordent sur le fait que le vaccin
administré par voie nasale pourrait favoriser 'adhésion a cette mesure préventive cruciale.

1 « Grippe : ouvrir la vaccination a I'ensemble des enfants &gés de 2 & 17 ans », recommandation de
la Haute Autorité de Santé, février 2023.

2 « Grippe saisonniére et vaccination de votre enfant », enquéte mpedia réalisée sur un échantillon de
611 parents, mars 2024

3 « Les professionnels de santé et le vaccin contre |la grippe », enquéte de 'AFPA, menée auprés de
444 professionnels de santé (378 pédiatres et 62 médecins généralistes), avril 2024



https://www.has-sante.fr/jcms/p_3411156/fr/grippe-ouvrir-la-vaccination-a-l-ensemble-des-enfants-ages-de-2-a-17-ans
https://www.dropbox.com/scl/fi/tsg6mxqu62wdybs2j6w5x/Etude-Mpedia_Grippe-saisonni-re-et-vaccination-de-votre-enfant_240326.pdf?rlkey=kozbm8mdxgr7g0heu7o2zr5i9&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/m7uya9vw9coqc7kp4k8mp/Etude-AFPA_Les-professionnels-de-sant-et-le-vaccin-contre-la-grippe_240411.pdf?rlkey=3xo6uun1m9u89jkwannrw8u45&dl=0

Il est impératif d'améliorer la communication et l'information autour de la vaccination contre la
grippe pour nos enfants, afin de garantir leur santé et leur bien-é&tre tout au long de l'année. La
collaboration entre les professionnels de santé et les parents est essentielle pour atteindre cet
objectif.

A propos de 'AFPA

Fondée en 1990, I'Association Francaise de Pédiatrie Ambulatoire (AFPA), regroupe les pédiatres
ayant un exercice a prédominance libérale et compte aujourd’hui plus de 1 500 adhérents. Depuis
toujours, I'AFPA a pour objectifs de maintenir a haut niveau la pédiatrie de ville en menant une
réflexion sur le contenu et la qualité de I'exercice quotidien de la profession. Pour cela, elle possede
en son sein différents groupes de recherche, de réflexion, propose des formations continues etc...
L'AFPA est désormais reconnue comme société savante de pédiatrie ambulatoire. Cette association
est devenue une référence en matiére de santé de I'enfant. Ses experts sont sollicités régulierement
par le ministére de la Santé, la HAS, et la CNAM.
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